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TABLE RONDE - NOUVELLES PISTES - DESTINATIONS DE MONTAGNE 

mardi 28 janvier 2025, 

La Maison de la Montagne, en partenariat avec la MJC Berlioz, organise une table ronde autour
du documentaire “Nouvelles Pistes” de Guillaume de Lustrac. 
L’événement se tiendra le vendredi 7 février à 18h30 à la Cité des Pyrénées.

Quelles sont les perspectives pour les destinations de montagne face au changement climatique ?
Enjeux, adaptations et solutions
Dans les Pyrénées françaises comme dans les Alpes, la température a augmenté de 2°C au cours du 20ᵉ siècle,
contre 1,4°C dans le reste de la France (source : Météo-France). Par ailleurs, le tourisme hivernal, pilier de l'industrie
touristique, a été identifié comme particulièrement vulnérable aux effets du changement climatique (Pons et al.,
2015 ; AEE, 2017)

“Nouvelles Pistes” retrace le dernier défi relevé par Guillaume de Lustrac. : relier à vélo près de 300
stations de ski françaises en moins de 100 jours, soit 7 000 kilomètres et 170 000 mètres de dénivelé
positif. Ce film illustre parfaitement son engagement en faveur de la transition écologique. À chaque
étape, Guillaume échange avec les acteurs locaux pour explorer les adaptations nécessaires face au
dérèglement climatique, identifier les leviers à activer et co-construire des solutions durables pour ces
territoires emblématiques de la montagne.

Cette soirée permettra d’échanger, de réfléchir et de s’informer sur les perspectives et les initiatives au
sein des massifs.. 

Guillaume de Lustrac est un éco-aventurier et un recordman mondial qui utilise ses défis sportifs hors du commun
pour sensibiliser aux enjeux climatiques et promouvoir des solutions concrètes. 
Consultant en transition écologique et sportif aguerri, Guillaume a inscrit son nom au Guinness Book grâce à des
exploits tels que le record mondial du marathon couru à l’envers (3h25) et la réalisation du plus grand dessin GPS à
vélo, retraçant les anneaux olympiques sur 2 196 kilomètres. Ces aventures sont autant d’occasions pour lui de
documenter et partager une vision inspirante de l’écologie.
Ce documentaire est soutenu par l’association Mountain Riders*

Présentation de Mountain Riders:
Mountain Riders est une association
d’éducation à la transition écologique en
montagne, basée à Chambéry, convaincue que
le temps n’est plus au questionnement mais à
l’action. Depuis plus de 20 ans, elle œuvre pour
imaginer et construire une montagne désirable,
viable et vivable, où toutes les formes de vie
cohabitent harmonieusement.

Informations pratiques
Lieu: Cité des Pyrénées (Coulée Douce)
Projection du film, suivie d’un échange avec Guillaume de Lustrac, Olivier Bessy, sociologue du sport
et du tourisme, chercheur au laboratoire TREE à l’UPPA, et Olivier Grosclaude, ancien Directeur
général de l’EPSA, désormais à la retraite
Horaire: 18h30 - 20h
Entrée libre
Inscription souhaitée et possible via Hello Asso (La Maison de la montagne, Pau “Événements” )




